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Caja Los Andes en la Era del Conocimiento
Caja Los Andes y la Pontificia Universidad Católica de Chile

saludan atentamente a usted y tienen el agrado de invitarle a la conferencia

Calidad de vida y trabajo

Dictada por el académico Dr. Ricardo Capponi, que se realizará el martes  
9 de agosto, de 11 a 13 hrs*, en el Salón Pacífico, Casino Viña del Mar, 

Avda. San Martín 199, Viña del Mar.

Viña del Mar, agosto de 2011.

Conferencia
Calidad de vida y trabajo
En una sociedad donde imperan extensas jorna-
das laborales y altas exigencias a nivel personal 
y profesional, se hace necesario que las empresas 
aborden el tema de la calidad de vida en sus equi-
pos de trabajo. ¿Qué nos aporta hoy la psicología 
para alcanzar una mejor calidad de vida? Temas 
como la salud mental y el rendimiento laboral o las 
pausas y descansos en el trabajo son algunas de 
las aristas que se expondrán en esta conferencia.

Dr. Ricardo Capponi
Médico cirujano de la Pontificia Universidad Ca-
tólica de Chile, psiquiatra de la Universidad de 
Chile y psicoanalista del Instituto de Psicoanálisis 
de Chile. Ha sido profesor del Departamento de 
Psiquiatría y de la Escuela de Psicología de la UC; 
docente de la Universidad de Chile y profesor del 
Instituto de Psicoanálisis de Chile. Es Past-Presi-
dent de la Asociación Psicoanalítica de Chile. Ha 
publicado numerosos libros, artículos y columnas 
en revistas nacionales e internacionales. 

S.R.C: 232 73 25 / 232 73 08
o al correo: aldo.benvenuto@cajalosandes.cl

cupos limitados sujetos a confirmación
invitación válida para una persona 

*a las 10.45 comenzará la recepción de participantes


