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CaJA Los ANDES ¥ LA PoNTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE
SALUDAN ATENTAMENTE A USTED Y TIENEN EL AGRADO DE INVITARLE A LA CONFERENCIA

CALIDAD DE VIDAY TRABAJO

DICTADA POR EL ACADEMICO DR. RiCARDO CAPPONI, QUE SE REALIZARA EL MARTES
9 DE AGOSTO, DE 11 A 13 HRS", EN EL SALON PAcCiFicO, CASINO VINA DEL MAR,

AVDA. SAN MARTIN 199, VINA DEL MAR.

VINA DEL MAR, AGOSTO DE 2011.

CUPOS LIMITADOS SUJETOS A CONFIRMACION
S.RC:2327325/23273 08 INVITACION VALIDA PARA UNA PERSONA
O AL CORREO: aldo.benvenuto@cajalosandes.cl A LAS 10.45 COMENZARA LA RECEPCION DE PARTICIPANTES

Calidad de vida y trabajo

En una sociedad donde imperan extensas jorna-
das laborales y altas exigencias a nivel personal
y profesional, se hace necesario que las empresas
aborden el tema de la calidad de vida en sus equi-
pos de trabajo. ¢ Qué nos aporta hoy la psicologia
para alcanzar una mejor calidad de vida? Temas
como la salud mental y el rendimiento Taboral o las
pausas y descansos en el trabajo son algunas de
las aristas que se expondran en esta conferencia.

Dr. Ricardo Capponi

Médico cirujano de la Pontificia Universidad Ca-
télica de Chile, psiquiatra de la Universidad de
Chile y psicoanalista del Instituto de Psicoandlisis
de Chile. Ha sido profesor del Departamento de
Psiquiatria y de la Escuela de Psicologia de la UC;
docente de la Universidad de Chile y profesor del
Instituto de Psicoandlisis de Chile. Es Past-Presi-
dent de la Asociacién Psicoanalitica de Chile. Ha
publicado numerosos libros, articulos y columnas
en revistas nacionales e internacionales.



